
• ¿Está dispuesto a hacerse la prueba de detección
todos los años?

• Si se encuentra cáncer, ¿está dispuesto a someterse a
tratamiento?

• ¿Qué otras inquietudes tienes sobre las pruebas de
cáncer de pulmón?

Aquí le sugeremos algunas preguntas con las que 
puede hablar con su medico/a: 

Tomar una decisión4

¿ Quien debèria ser examinado para 
detectar el càncer de pulmón? 

• Usted tien entre 50 y 80 años de edad
• Actualmente fuma o dejó de fumar hace menos

de 15 años.
• Usted fumaba o ha fumado un promedio de 1

paquete por día durante al menos 20 años.

Considere la detección si:
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¿Que debe de tener en mente al 
tomar la decisión?  

• Debe hacerse una prueba de detección una vez al 
año.

• Es posible que las pruebas de detección no sean 
adecuadas para usted si está mal de salud.

• Los hallazgos anormales pueden requerir pruebas 
adicionales para determinar si el cáncer está 
presente.
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¿Cuál es su decisión?5
Quiero ser examinado 

No quiero que me evalúen 

No estoy seguro 
Recuerde, siempre puedes cambiar de opinión 

sobre la detección del cáncer de pulmón.

Recuerde: La mejor manera de prevenir el cáncer de pulmón es 

DEJA DE FUMAR

Aquí hay algunos recursos para ayudarlo en su viaje para dejar de fumar:

Servicio de mensajes de texto a Smokefree TXT en Español:
envíe un mensaje de texto con la palabra "BAYLOR" al 47848

Línea para dejar de fumar de Texas: 1-877-YES-QUIT 
(1-800-937-7848)

Proyecto dejar de fumar: 
www.project-quit.org o (936) 634-9308

Las pruebas de detección pueden 
detectar el cáncer de pulmón temprano 
cuando la probabilidad de curarción es 
mayor
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La detección del cáncer de pulmón salva vidas
Esté guía es para ayudarle a usted y a su médico/a a decidir si la detección del cáncer de pulmón es 

adecuada para usted. Hable con su médico/a sobre su riesgo de cáncer de pulmón.

Tomografía computarizada:

• Pueden ocurrir falsas alarmas. Es posible que
necesites pruebas de seguimiento adicionales para
determinar si tiene o no tiene cáncer de pulmón.

• Con las pruebas de detección y otras pruebas
adicionales usted estará expuesto a un bajo nivel de
radiación.

• Es posible que necesite una biopsia (una muestra de
tejido extraído de los pulmones).

• Algunos hallazgos anormales en sus pulmones
pueden no ser perjudicial para usted.

Toma apenas 12 a 20 segundos 

Sin tintes o medios de contraste ni inyecciones.

Solamente te tienes que quedar quieto 
en una mesa mientras que pasas a 
través del escáner. 
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